
Juego I de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 

¿Cómo puedo ayudar?



Este juego es una aproximación básica a los ODS, donde los estudiantes pueden

aprender sobre cada ODS. Está pensado para ser jugado en clase, donde los

estudiantes tendrán la oportunidad de comprometerse con los Objetivos de

Desarrollo Sostenible de la ONU.

Si es la primera vez que los alumnos abordan los ODS, pueden utilizar las tarjetas de

los ODS como pistas para el juego.

¡Bienvenidos al Juego II de los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible de Quizzability!



Reglas
Reglas del tipo nº 1:

• 1. Dividir la clase en equipos de 2-4 jugadores.

• 2. Cada equipo responde por turnos a las preguntas.

• 3. Si un equipo responde correctamente a una pregunta, recibe un punto (o

la tarjeta SAD correspondiente. Véase más abajo).

• 4. Gana el equipo con más puntos al final del juego.

• 5. Para que el juego sea más desafiante, puedes añadir un cronómetro y dar

a los equipos un tiempo determinado para responder a cada pregunta.



Reglas
Reglas para el tipo de juego nº 2

1. Divide la clase en equipos de 2 a 4 jugadores.

2. Lee todas las preguntas en voz alta.

3. Dar un tiempo a los grupos para que escriban sus respuestas.

4. Una vez leídas todas las preguntas, el profesor revela las respuestas correctas.

5. Cuando un equipo responde correctamente a una pregunta, recibe un punto (o la

tarjeta SAD correspondiente. Véase más abajo).

6. Evalúa la puntuación de cada grupo.

7. Gana el grupo con más respuestas correctas.



Para hacer los juegos más atractivos, imprime las tarjetas que puedes encontrar en

la página web de Quizzability. Son de uso gratuito y deben utilizarse tantas veces

como sea posible. ¡Diviértete en tu clase!😊

Quizzability apoya los Objetivos de Desarrollo Sostenible

Tarjetas de los ODS 



Fin de la pobreza: 

¿Cómo puedo contribuir a 

reducir la pobreza en mi 

comunidad? 



Hambre Cero: 

• ¿Cómo puedo contribuir a que 

todo el mundo tenga suficiente 

para comer?



Salud y bienestar: 

¿Cómo puedo ayudar a 

mantener mi salud y la de los 

demás?



Educación de calidad: 

¿Cómo puedo contribuir a que todos 

los niños tengan acceso a la 

educación? 



Igualdad de género: 

¿Cómo puedo ayudar a 

promover la igualdad de 

género en mi comunidad? 



Agua limpia y 
saneamiento: 

¿Cómo puedo contribuir a 

garantizar que todo el mundo 

tenga acceso a agua potable y 

saneamiento? 



Energía asequible y no 
contaminante: 

¿Cómo puedo contribuir a reducir 

mi consumo de energía y utilizar 

fuentes de energía más limpias? 



Trabajo decente y 
crecimiento económico: 

¿Cómo puedo contribuir a crear 

oportunidades de empleo y apoyar a 

las empresas locales? 



Industria, innovación e 
infraestructuras: 

¿Cómo puedo contribuir a fomentar la 

innovación y apoyar las infraestructuras 

sostenibles? 



Reducción de las 
desigualdades: 

¿Cómo puedo ayudar a reducir la 

desigualdad y promover la justicia 

social? 



Ciudades y Comunidades 
Sostenibles: ¿

¿Cómo puedo contribuir a hacer 

de mi comunidad un lugar más 

sostenible y habitable? 



Producción y Consumo 
Responsables: 

¿Cómo puedo contribuir a reducir los

residuos y utilizar los recursos de forma

más responsable?



Acción por el clima: 

¿Cómo puedo contribuir a reducir

los efectos del cambio climático y

proteger el medio ambiente?



Vida submarina: 

¿Cómo puedo ayudar a proteger

nuestros océanos y la vida que vive

en ellos?



Vida de Ecosistemas 
Terrestres: 

¿Qué puedo hacer para ayudar a

proteger los animales y las plantas

de mi comunidad?



Paz, justicia e instituciones 
sólidas: 

¿Cómo puedo contribuir a garantizar 

que todo el mundo reciba un trato 

justo y tenga acceso a las mismas 

oportunidades? 



Alianzas para lograr los 
Objetivos: 

¿Cómo puedo ayudar a trabajar

con otros para hacer del mundo

un lugar mejor?



1. Fin de la pobreza: ¿Cómo puedo

contribuir a reducir la pobreza en mi

comunidad?

Respuesta correcta: Puedes donar alimentos o

ropa a quienes lo necesiten.

Respuesta incorrecta: Puedes ignorar a las

personas que son pobres.

2. Hambre Cero: ¿Cómo puedo contribuir a

que todo el mundo tenga suficiente para

comer?

Respuesta: Puedes donar alimentos a un

banco de alimentos local.

Respuestas incorrectas: Puedes donar toda la

comida de tu plato.

3. Salud y bienestar: ¿Cómo puedo ayudar

a mantener mi salud y la de los demás?

Respuesta: Puedes lavarte las manos con

regularidad y taparte la boca al toser o

estornudar.

Respuestas incorrectas: Puedes comer

comida basura a todas horas.

4. Educación de calidad: ¿Cómo puedo

contribuir a que todos los niños tengan

acceso a la educación?

Respuesta: Puedes donar material escolar.

Respuestas incorrectas: Puedes faltar a la

escuela.

Respuestas: 



5. Igualdad de género: ¿Cómo puedo

ayudar a promover la igualdad de género

en mi comunidad?

Respuesta: Puedes tratar a todo el mundo

con respeto.

Respuestas incorrectas: Puedes discriminar a

las personas por su sexo.

6. Agua limpia y saneamiento: ¿Cómo

puedo contribuir a garantizar que todo el

mundo tenga acceso a agua potable y

saneamiento?

Respuesta: Puedes conservar el agua y evitar

contaminarla no tirando de la cadena.

7. Energía asequible y no contaminante:

¿Cómo puedo contribuir a reducir mi consumo

de energía y utilizar fuentes de energía más

limpias?

Respuesta: Puedes apagar las luces cuando

una habitación esté vacía.

Respuestas incorrectas: Puedes dejar las luces

encendidas todo el tiempo.

8. Trabajo decente y crecimiento económico:

¿Cómo puedo contribuir a crear oportunidades

de empleo y apoyar a las empresas locales?

Respuesta: Puedes comprar en comercios

locales y animar a otros a hacer lo mismo.

Respuestas incorrectas: Sólo puedes comprar

en grandes supermercados.

Respuestas: 



Respuestas: 

9. Industria, innovación e infraestructuras:

¿Cómo puedo contribuir a fomentar la

innovación y apoyar las infraestructuras

sostenibles?

Respuesta: Puedes reciclar y reducir los

residuos.

Respuestas incorrectas: Puedes apoyar a las

empresas que utilizan prácticas perjudiciales.

10. Reducción de las desigualdades: ¿Cómo

puedo ayudar a reducir la desigualdad y

promover la justicia social?

Respuesta: Puedes ayudar a otras personas

marginadas o desfavorecidas.

Respuestas incorrectas: Puedes ignorar a los

que son diferentes a ti.

11. Ciudades y Comunidades Sostenibles:

¿Cómo puedo contribuir a hacer de mi

comunidad un lugar más sostenible y habitable?

Respuesta: Puedes utilizar el transporte público,

caminar o ir en bicicleta en lugar de utilizar el

coche.

Respuestas incorrectas: Puedes y debes ir en

coche a cualquier parte.

12. Producción y Consumo Responsables:

¿Cómo puedo contribuir a reducir los residuos y

utilizar los recursos de forma más responsable?

Respuesta: Puedes comprar productos con el

mínimo de envases.

Respuestas incorrectas: Puedes comprar

productos con un embalaje excesivo.



Respuestas: 

13. Acción por el clima: ¿Cómo puedo

contribuir a reducir los efectos del cambio

climático y proteger el medio ambiente?

Respuesta: Puedes consumir menos energía,

plantar árboles y reciclar.

Respuestas incorrectas: Puedes ignorar los

problemas medioambientales.

14. Vida submarina: ¿Cómo puedo ayudar

a proteger nuestros océanos y la vida que

vive en ellos?

Respuesta: Puedes evitar tirar basura o verter

cosas en los cursos de agua.

Respuestas incorrectas: Puedes usar plástico

en exceso o tirar basura al agua.

15. Vida de Ecosistemas Terrestres: ¿Qué
puedo hacer para ayudar a proteger los
animales y las plantas de mi comunidad?

Respuesta: Puedo ser voluntario en una reserva
natural local, plantar árboles y plantas.

Respuestas incorrectas: Puedo cazar y matar
animales por diversión.

16. Paz, justicia e instituciones sólidas: ¿Cómo
puedo contribuir a garantizar que todo el
mundo reciba un trato justo y tenga acceso a
las mismas oportunidades?

Respuesta: Puedo denunciar el acoso y la
discriminación, y defender a quienes puedan
ser tratados injustamente.

Respuestas incorrectas: Puedo excluir a las
personas que son diferentes a mí.



Respuestas: 

17. Alianzas para lograr los Objetivos: ¿Cómo

puedo ayudar a trabajar con otros para

hacer del mundo un lugar mejor?

Respuesta: Puedo unirme a clubes o grupos

que se centran en marcar una diferencia

positiva, hacer donaciones a organizaciones

benéficas y apoyar a empresas

comprometidas con la sostenibilidad.

Respuestas incorrectas: Puedo ignorar las

necesidades de los demás y centrarme sólo

en mí mismo.

Quizzability apoya los Objetivos del 

Desarrollo Sostenible
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